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Objetivo General:

DIPLOMADO:

ESCUELA PARA PADRES

Proporcionar a los padres herramientas que les permita desempefiar con
mayor eficiencia, la profesion humana de mayor dignidad y trascendencia, “La

Paternidad”.

Dirigido a:
Padres comprometidos con su mision que buscan adquirir conocimientos y
técnicas que les permitan desempefiar mas eficientemente su funcion.

Metodologia:

El diplomado requiere que los participantes trabajen activamente aplicando los
conocimientos adquiridos en la fase tedrica para aplicar en la fase practica al
analisis de casos y simulaciones practicas.

Curriculum del Instructor

SUSANA ALCOCER MATEQOS

Lic. en Educacién Especial, Escuela Normal de Especializacion-Méx.

Diplomado en Administracion de Recursos Humanos, I.T.A.M. Méx.

Maestria en Educacion Familiar, 1.P.C.E. Universidad Panamericana-México.

e 16 afos de experiencia en Planeacion y Desarrollo de Recursos
Humanos en el Sector Empresarial.

e 10 afios de Experiencia en cursos de Desarrollo Humano, Direccion y
Orientacion familiar en el ambito educativo.

e Consultor organizacional y Educativo

Contenido de los Médulos de Estudio

Moédulo Titulo Temas
Maodulo | “A ser Padres se e La paternidad como mision de vida.
aprende” » Las etapas de la vida: Caracteristicas
emocionales y de desarrollo por edad.
e Relaciones Humanas en la familia.
e Desarrollo de un proyecto personal.
Médulo 11 “La comunicacion ¢ Comunicacion en la familia y en pareja.
como elemento e Estrategias de comunicacion asertiva.
esencial para la e Estrategias para abordar y solucionar conflictos a
integracion familiar” | través de la comunicacién.
e Elaboracién de un proyecto personal.
Modulo 1l | “Disciplina Asertiva” o Caracteristicas de una disciplina positiva.
e Técnicas especificas y casos practicos.
e Diagndstico y elaboracion de un proyecto.
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Modulo IV | “Educacion afectiva

y en valores” cuidado de la Autoestima.

e Estrategias para orientar en situaciones de
conflicto emocional y de valores.

e Simulacion préactica y disefio de un proyecto.

Manejo adecuado de emociones y sentimientos,

Médulo V “Educacion parala e La frustracion elemento necesario para la
voluntad vy el formacién de la voluntad
caracter” e Educacion para la libertad como camino hacia la
felicidad
o Proyecto de vida
Mobdulo VI | “Los padres ante ¢ Principales etapas: Caracteristicas.
los retos de sus o Retos, necesidades y riesgos en la adolescencia.
hijos adolescentes” o  Conflictos principales entre padres e hijos,

estrategias de prevencion y solucion.

Acreditacion:

Para obtener la constancia se requiere:
1. Haber cubierto como minimo el 80% de asistencia al programa.
2. Cumplir los requisitos solicitados por el docente dentro del curso.
e Puede tomarse solamente algunos de los modulos para lo que se entregara
una constancia por las horas cursadas.

Requisitos de Admision:

Llenar y entregar la Hoja de Registro y realizar el pago de inscripcion.

FECHAS DE DEL 5 DE FEBRERO AL 4 DE
INSCRIPCION ABRIL DE 2008

COSTO DE

INSCRIPCION $400.00

FORMAS DE PAGO 24 PAGOS SEMANALES DE

$400.00
FECHA QUE INICIA 9 DE ABRIL 2008
HORARIO MIERCOLES DE 9:00 A 13:00 PM
DURACION 96 HRS EN 6 MESES

Informes:

Lic. Victor Hugo Arreguin Ziifiiga
Extension Universitaria
Tel: 6139099 Ext. 1021

Correo. varrequin@udec.edu.mx
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